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Supporto psicologico specialistico

“Ci vuole una forza d'animo straordinaria per alzarsi dal letto ogni mattina con
Uidea che [a vita sia una prova e vada affrontata sempre, anche quando si é sicuri
di aver subito un'ingiustizia terribile e si ha paura di non farcela”

M. Gramellini

Una malattia oncologica influisce profondamente sulla salute emotiva
delle persone, portandole spesso ad affrontare sitvazioni che
oltrepassano |a propria capacita di gestione.

|| supporto psicologico specialistico in oncologia offre uno
spazio di ascolto e di condivisione degli aspetti emotivi legati alla
malattia, ai pazienti che si trovano ad affrontare un percorso di
cura e a chi sente la necessita di un aivto una volta concluse le
terapie.

Il sostegno é rivolto anche ai familiavri, compresi i figli minori, che
sentono ['esigenza di esprimere il proprio vissuto emotivo e trovare
modalita nuove per stare vicino al proprio caro.
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Per informazioni

Consvltorio Familiare di Nuoro

presso Casa della Comunita (vecchio Ospedale S. Francesco) via A. Demurtas - 2° piano
0784/240016 (dal lunedi al venerdi h. 8.00-13.00)

e-mail: progetto.benessere24@gmail.com



