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Dirigente Medico presso P.O. San Camillo di Sorgono, U.O. Medicina

e Attivita clinica di reparto riguardante ammissioni, gestione dei ricoveri e dimissioni in
regime ordinario e DH, in autonomia;

e  Attivita ambulatoriale di medicina interna ed epatologia per pazienti esterni e post-
dimissione, refertazione di ECG;

e  Consulenze internistiche interne al P.O. e in P.S.

Dal 01/01/2006 al 22/10/2006

ASL 8 Cagliari

Ospedale Marino, Viale Lungomare Poetto, 12, Cagliari (CA), 09126
Azienda Socio-Sanitaria Locale

Dirigente Medico presso P.O. San Giuseppe di Isili, U.O. Medicina

o  Attivita clinica di reparto riguardante ammissioni, gestione dei ricoveri e dimissioni in
regime ordinario e DH, in autonomia;

e Attivita ambulatoriale di medicina interna ed epatologia per pazienti esterni e post-
dimissione;

e Refertazione di ECG, ecografie internistiche (addome superiore, inferiore e tiroide);

e  Gestione terapia anticoagulante per pazienti interni ed esterni;

e  Consulenze internistiche interne al P.O. e in P.S.

Dal 15/11/2004 al 31/12/2005

ASL 3 Nuoro

Via Amerigo Demurtas, 1, Nuoro (NU), 08100

Azienda Socio-Sanitaria Locale

Dirigente Medico presso P.O. San Giuseppe di Isili, U.O. Medicina

e Attivita clinica di reparto riguardante ammissioni, gestione dei ricoveri e dimissioni in
regime ordinario e DH, in autonomia;

e Attivita ambulatoriale di medicina interna ed epatologia per pazienti esterni e post-
dimissione;

e Refertazione di ECG, ecografie internistiche (addome superiore, inferiore e tiroide);

e  Gestione terapia anticoagulante per pazienti interni ed esterni;

e  Consulenze internistiche interne al P.O. e in P.S.

Dal 19/01/2004 al 16/07/2004

ASL 5 Oristano

Via Carducci, 35, Oristano (OR) 09170

Azienda Socio-Sanitaria Locale

Dirigente Medico presso P.O. San Martino di Oristano, U.O. Medicina

e Attivita clinica di reparto riguardante ammissioni, gestione dei ricoveri e dimissioni in
regime ordinario e DH, in autonomia.

Dal 23/09/2003 al 18/01/2004

ASL 3 Nuoro

Via Amerigo Demurtas, 1, Nuoro (NU), 08100

Azienda Socio-Sanitaria Locale

Dirigente Medico presso P.O. San Giuseppe di Isili, Servizio di Nefrologia e Dialisi

o (Gestione dei pazienti dializzati, attivita ambulatoriale riguardante patologie
nefrologiche e ipertensione arteriosa, emogasanalisi.

Dal 09/08/2003 al 12/09/2003

ASL 3 Nuoro

Via Amerigo Demurtas, 1, Nuoro (NU), 08100

Azienda Socio-Sanitaria Locale

Dirigente Medico presso P.O. San Francesco di Nuoro U.O. Cardiologia-UTIC
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Attivita clinica di reparto;
Consulenze cardiologiche interne al P.O. e in P.S.

Dal 09/12/2002 al 08/08/2003

ASL 2 Olbia

Via Bazzoni Sircana, 2 - 2A, Olbia (SS), 07026

Azienda Socio-Sanitaria Locale

Dirigente Medico presso P.O. Paolo Merlo di La Maddalena, U.O. Pronto Soccorso

Gestione delle urgenze ed emergenze in P.S.

Dal 23/10/2001 al 02/05/2002

ASL 3 Nuoro

Via Amerigo Demurtas, 1, Nuoro (NU), 08100

Azienda Socio-Sanitaria Locale

Dirigente Medico presso P.O. San Camillo di Sorgono, U.O. Medicina e Pronto Soccorso

Attivita clinica di reparto;
Gestione delle urgenze ed emergenze in P.S.

Dal 29/09/2000 al 30/09/2001

ASL 3 Nuoro

Via Amerigo Demurtas, 1, Nuoro (NU), 08100

Azienda Socio-Sanitaria Locale

Medico nel Servizio di Guardia Medica presso ASL 3 Nuoro, distretto di Sorgono

2005

Servizio di Guardia Medica

Scuola SIUMB

Ecografia Internistica

Diploma Nazionale SIUMB di Ecografia Internistica

25/10/2000
Universita degli Studi di Cagliari
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna

Frequenza, da novembre 1995 a ottobre 2000, come Medico Specializzando c/o il
Policlinico Universitario di Cagliari: Esperienza clinica e ambulatoriale sulla Medicina
Interna, sulle malattie del fegato e sulla Medicina d’Urgenza.

Frequenza per il periodo di 1 mese presso il servizio DH per il trattamento e cura delle
microcitemie dellOspedale Microcitemico di Cagliari.

Frequenza per il periodo di 5 mesi presso il reparto di Cardiologia “Unita di cura
Intensiva”, presso I'Ospedale San Giovanni di Dio di Cagliari.

Frequenza per il periodo di 3 mesi presso I'U.O. Pronto Soccorso dellAzienda
Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari.

Frequenza per il periodo di 8 mesi presso I'U.O. Pronto Soccorso dell'Ospedale San
Giovanni di Dio di Cagliari.
Tesi: “Studio del microcircolo in corso di epatite cronica da HCV”

Specializzazione in Medicina Interna e Indirizzo in Medicina d'Urgenza (D.L. n°257 del
09/08/2000)

50/50 con lode

19/07/1995
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PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali

MADRELINGUA
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Universita degli Studi di Cagliari
Facolta di Medicina e Chirurgia
Laurea in Medicina e Chirurgia

110/110 con lode

Liceo Scientifico F.lli Costa Azara

Diploma di Maturita Scientifica
60/60

Partecipazione a numerosi congressi e corsi formativi in qualita di discente elencati nella
sezione "ALLEGATY’, alla voce ELENCO DEI CORSI E DEI CONVEGNI FREQUENTATI IN
QUALITA DI DISCENTE (IN POSSESSO DEI RELATIVI ATTESTATI), ordinati a partire dal pil
recente.

Eccellenti capacita e competenze professionali, consolidate mediante lunga esperienza
lavorativa e perfezionate grazie alla partecipazione a numerosi congressi e corsi formativi in
qualita di discente.

Dall'anno 2004 a tutt'oggi esperienza ambulatoriale in Medicina Interna. Dal 2021 assunzione di
piena responsabilita e gestione del servizio ambulatoriale di Medicina Interna e Epatologia,
annesso all'lu.O. di Medicina del P.O. San Camillo di Sorgono, in qualita di unico medico. In
particolare, in virtu degli svariati casi clinici esaminati, la sottoscritta ha maturato una grande
esperienza in:

e gestione di ipertensione arteriosa, insufficienza renale acuta e cronica e dello
scompenso cardiaco acuto e cronico;

e gestione clinica ambulatoriale delle malattie del fegato: epatiti croniche di varie cause
e cirrosi scompensate;

e gestione delle BPCO croniche e riacutizzate, delle anemie con inquadramento
diagnostico e terapeutico;

o refertazione di ECG, ecografia internistica, ecoscopia cardiaca; diagnosi e gestione
delle aritmie cardiache;

e esecuzione e interpretazione del'emogasanalisi arteriosa e venosa;
e gestione di consulenze internistiche programmate e urgenti per il servizio di P.S.

Dal 2004 a tutt'oggi esperienza clinica di gestione in autonomia del reparto di medicina interna,
acquisendo la capacita di gestione clinica delle pili frequenti patologie internistiche e
cardiovascolari scompensate e croniche, gestione di ammissioni, inquadramento clinico,
ricoveri, dimissioni e trasferimenti di pazienti critici, collaborazione con i colleghi e discussione
scientifica dei casi clinici.

Ottime capacita di iniziativa, problem solving, programmazione e determinazione nel
raggiungimento degli obiettivi prefissati, corredate da elasticita ed apertura mentale che
permettono la ridefinizione degli stessi e la risoluzione pragmatica delle eventuali problematiche.
La sottoscritta, inoltre, manifesta eccellenti capacita comunicative, di ascolto ed empatiche
essenziali per il benessere e la soddisfazione dei pazienti, utili a curare le relazioni che si
instaurano con essi esplicate all'interno del contesto sanitario, a colmare eventuali lacune nella
comprensione ed a gestire eventuali conflitti con I'utenza ed i familiari.

ITALIANA

Per ulteriori informazioni:
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ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

« Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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FRANCESE
ECCELLENTE
BUONO
BUONO
INGLESE
ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Eccellenti capacita di ascolto comunicazione e collaborazione col personale medico e
paramedico. La sottoscritta possiede ottima attitudine per il lavoro d'équipe e per la creazione e
mantenimento di un sano gruppo di lavoro.

Capacita di gestione della leadership con promozione delle competenze umane e professionali,
coordinamento e motivazione dell'intera équipe al fine di promuovere un clima collaborativo,
gestione dell'attivita coerente con le risorse disponibili, organizzazione del lavoro in maniera
coerente con le indicazioni aziendali, gestione dei conflitti al fine di ottenere il raggiungimento
degli obbiettivi e la crescita professionale di ogni singolo operatore coinvolto.

Conoscenza teorico-pratica ed esperienza clinica di ecografia internistica, ecocardiografia,
elettrocardiografia, ECG, Conoscenze informatiche Windows, programmi di video-scrittura,
Pacchetto Office, Adobe; programmi di informatizzazione aziendale (corsi SISAR).

Patente B

Pubblicazione della tesi di Laurea c/o: VIl Symposium international viral Hepatitis, Madrid 25/27
01/1996.Titolo abstract; “Basal low level PIIIP as predictive factor of longue terme response to
alfa-IFN therapy chronic viral hepatitis"

Per ulteriori informazioni:
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